
2026年11月9日(月) 14:30～16:00

令和８年度地域高齢者ﾌﾚｲﾙ予防事業
栄養士等人材育成研修

日時

会場 高山市民文化会館 3階3-3学習室

講師

主催：(公社)岐阜県栄養士会

講演 14:30～16：00（別途、質疑応答時間あり）

「嚥下困難な方の食事について」

シティータワー診療所

管理栄養士 淺井 ひの

要旨

１．摂食嚥下機能と誤嚥のメカニズム、誤嚥対策
（姿勢、とろみ、嚥下ピラミッドと市販の介護食、他）

２．誤嚥疑似体験
３．介護食食べ比べ（ユニバーサルデザインフードUDF）

2026年11月18日(水) 14:30～16:00日時

アピセ関 2階研修室2会場

日時

会場
2026年12月10日(木) 14:30～16:00
大垣情報工房2階研修室3

日時

会場

2027年2月5日(金) 14:30～16:00
恵那総合庁舎 南棟会議室

https://forms.gle/QzizHAwLuneQV8t17

＊参加費：無料

＊申込用URL：

https://forms.gle/QzizHAwLuneQV8t17
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