
  

公益社団法人岐阜県栄養士会では県から受託し
て、SATシステムを使って食育・栄養についてお
話をする「食育栄養講座」を実施しています。 

  公益社団法人岐阜県栄養士会 〒 500-8385  岐阜市下奈良2-2-1 
   TEL：058-278-5230 FAX ： 058-278-5234 E-mail：info@gifu-eiyo.or.jp 

    SATシステムを用いた体験型  
  食育栄養講座のご案内(企業様向け） 

 お問い合せ先 

〇希望テーマに合わせた講座を実施します。 
 
〇講座の時間内（数時間）に、従業員さんの都合の 
  良いタイミングでの参加も可能です。 
 
〇昼休み集中型開催も可能です。 
 
 

申込方法 

  希望の日時を決める 

  参加申込み（無料） 
申込用紙に必要事項を記載の上、メール又はFAXにて下記までお申込みください。 

※日程調整の都合によりご希望に添えない場合もありますので、お早めに 

 ご相談ください。 

※講座の会場は申込者様で確保をお願いします。会議室、食堂、ホール等可。 
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内 容 
個別栄養相談 

 結果をもとに 

 管理栄養士が 
  アドバイス！ 
 普段、なかなか聞けな
い食事のことを気軽に聞
けるチャンスです。 

 健康診断結果がちょっ
と気になる方など治療中
でない方も相談できます。 

 

 
・ゲームみたいで面白い！ 
・パーフェクト狙いたい！ 
・良いこと聞けた！ 
・自信あったのにな、ショック！ 
 などの声がありました。 

 

 SATシステムとは、
フードモデルを選ぶ
だけで、栄養バラン
スがサッと！わかる
体験型の栄養教育シ
ステムです。日頃の
食事内容のチェック
ができます。 

  SATシステムを用いた体験型講座（必須） 
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